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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа  №706 

Московского района Санкт-Петербурга  (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа 

№706 Московского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативная база разработки учебного плана 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 04.08.2023) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и ст.1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 

08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31); 

5. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(в ред. приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024 № 704); 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, осуществляющими 
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образовательную деятельность»; 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

«Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования» от 22.01.2024 № 31; 

11. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

12. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (далее – Приказ 

№ 115); 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО»; 

15. Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4. 3648-20); 

16. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.3685-21); 

17. Устава ГБОУ школы № 706 Московского района Санкт-Петербурга. 

Учебный план ОП НОО ГБОУ школа № 706 фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план ГБОУ школа №706 обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.368521, и 

предусматривает: 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:  

         1 класс – 33 учебные недели; 

2-4 классы – не менее 34 учебных недель. 

В 1-4 классах установлена пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических 
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требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно 

СанПиН 1.2.368521). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не должно в совокупности 

превышать величину недельной образовательной нагрузки. Объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение недели по классам составляет: 

 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка 21ч 23ч 23ч 23ч 

 

Учебный год в ГБОУ школа № 706 начинается 01.09.2025 года заканчивается 

26.05.2026 года. 

Учебные занятия проводятся в первую смену, по четвертям в 1-4 классах: 

1 четверть: 01.09.2025г. – 24.10.2025г. – 8 учебных недель; 

2 четверть: 05.11.2025г. – 26.12.2025г. – 8 учебных недель; 

3 четверть: 09.01.2026г. – 20.03.2026г. – 11 учебных недель; 

4 четверть: 30.03.2026г. – 26.05.2026г. – 7 учебных недель. 

С целью профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул. 

Продолжительность каникул по окончании 1, 2, 3 четвертей – не менее 9 

календарных дней, по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

 Сроки школьных каникул: 

• осенние каникулы: 27.10.2025г. – 04.11.2025г. (9 дней); 

• зимние каникулы: 29.12.2025г. – 08.01.2026г. (9 дней); 

• дополнительные каникулы для обучающихся 1 классов – с 16.02.2026г. по 

22.02.2026г. 

• весенние каникулы: 21.03.2026г. – 29.03.2026г. (9 дней). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

− для обучающихся I классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, за счет урока 

физической культуры (в сентябре-октябре по 3 урока и один раз в неделю 4 урока за счет 

урока физической культуры). 

Общий объем планируемой аудиторной работы обучающихся за четыре учебных 

года составляет 2999 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями 

Требования к объему домашнего задания: 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 

класса. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке и дублируется в 

электронном журнале задание не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 
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реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

ГБОУ школа № 706 осуществляет координацию и контроль объема домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Содержание учебного плана: 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений - 20% от 

общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ОП НОО, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних.  

Родители не подали заявление на изучения предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся (2-3 классы – 

математика). Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, 

предусматривающих дополнительное изучение математики во 2-3 классах, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 
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Учебный предмет «Русский язык» изучается с I класса по IV классы. На данный курс 

отводится по 5 часов в неделю. В год 165-170 часов. Данный курс направлен на развитие 

речи, мышления, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями 

общения, на воспитание познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать 

свою речь.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с I по IV класс. На данный курс 

отводится по 5 часов в неделю в 1 и 2 классах, в год 165-170 часов; по 4 часа в неделю в 3 

и 4 классах, 136 ч. в год. Данный курс направлен на формирование и совершенствование 

всех видов речевой деятельности младшего школьника, на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной литературы, на знакомство с литературой ДВ, на развитие 

нравственных и этических чувств младшего школьника. 

Развитию общеязыковых, коммуникативных универсальных учебных действий 

способствует изучение учебного предмета «Иностранный язык» (английский язык) со 

второго класса как самостоятельного учебного предмета. На данный курс отводится по 2 

часа в неделю. В год 68 часов.  

Учебный предмет «Математика» изучается с I по IV класс. В 1 и 4 классах по 4 часа 

в неделю, в год 132- 136 ч.; во 2 и 3 классах по 5 часов в неделю, 170 часов в год.  

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с I по IV класс отводится по 2 часа 

в неделю, в год 66 - 68 часов. Учебный предмет является интегрированным. В его 

содержание дополнительно введены основы безопасности жизнедеятельности. Предмет 

«Окружающий мир» служит теоретической подготовкой по формированию 

экологической грамотности.  

Учебные предметы «Изобразительное искусство и «Музыка». изучаются с I по IV 

класс по 1 часу в неделю, в год 33-34 часа. Данные курсы направлены на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства.  

Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, 

содействия гармоничному физическому развитию. На данный курс отводится в 1 классе 3 

часа в неделю, в год – 99 часов, во 2-4 классах по 2 часа в неделю. В год 68 часов. Согласно 

п. 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10 во избежание перегрузки обучающихся часы физической 

культуры могут быть реализованы не только в урочной, но и во внеурочной деятельности 

школьников. 

Учебный предмет «Труд (технология)» и формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других предметов, в интеллектуально-

практической деятельности ученика. В I – IV классах на данный предмет отводится 1 час 

в неделю, в год 33-34 часа.  

При изучении учебного предмета  «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы 

исламской культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры", 

"Основы религиозных культур народов России", "Основы светской этики" 

осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Комплексный курс является светским. Сведения об 

истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и 

результатов научных исследований.  

При изучении учебного предмета «Иностранный язык» осуществляется деление на 

подгруппы. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 
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могут разрабатываться индивидуальные учебные планы в пределах осваиваемой 

программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами ГБОУ школы №706 

Регламентирование образовательного процесса: 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Начало учебных занятий - 8.30. 

Продолжительность урока в 1 классе составляет 35 минут в первом полугодии и 40 

минут во втором полугодии, во 2-4 классах составляет 45 минут. 

Проведение нулевых уроков запрещено. 

Дополнительные требования при организации обучения в первых классах: 

- в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

- январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый, 

- один раз в неделю по 5 уроков за счет урока физической культуры. 

- организуется динамическая пауза (40 минут) в середине учебного дня (после 2-го 

урока); 

- организуется 3-х разовое питание и ежедневные прогулки на свежем воздухе (с 

учетом погодных условий) для учащихся, посещающих группу продленного дня. 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся, 

продолжительность выполнения домашнего задания не должна превышать 1 час. 

- в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Режим обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом: проведение 

четвертого урока и один раз в неделю пятого урока будет осуществляться в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, урок-театрализация, урок-игра. 

Продолжительность каникул: 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

ГБОУ школа № 706 самостоятельна в организации образовательной деятельности 

(урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время 

занятий предусмотрен перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого ОП ГБОУ школа №706. Осуществляется в формах, отличных от урочной 

(экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-

полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в ГБОУ школа № 706. 

Образовательная организация предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся. 
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Организация внеурочной деятельности: 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ГБОУ школа № 706 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Вне работы групп продленного дня перерыв между последним уроком и началом 

занятий внеурочной деятельности составляет не менее 30 минут. При работе групп 

продленного дня перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности составляет не менее 1,5 часов, включая прогулку не менее 1 часа и питания 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности определяются ГБОУ школа №706. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ОП НОО. 

Организация промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №706 

Московского района Санкт-Петербурга».  

Формами дополнительных контрольно-оценочных процедур в 4 классах являются 

контрольная работа по математике и контрольная работа по русскому языку.  

Формой годовой промежуточной аттестации в 1-х классах является комплексная 

работа, проводящаяся в конце учебного года и оценивающая развитие у учащихся 1-х 

классов предметных и метапредметных умений.  

2-3 классы- контрольная работа по русскому языку, математике, литературному 

чтению.  

Материалы промежуточного контроля обучающихся разрабатываются учителями 

школы, обсуждаются на заседаниях методических объединений, согласовываются с 
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администрацией.  

Также, в качестве промежуточной аттестации учитываются результаты участия 

обучающихся во Всероссийских проверочных работах, проводимых в конце второго 

полугодия в период с апреля по май.  

В первых классах обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий; формой проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана 1 - 4 классов является выведение 

годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости (в 1-ых 

классах «усвоил»/ «не усвоил»), выставленных обучающимся в течение 

соответствующего учебного года.  

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика 

дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.  

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):  

• оставляются на повторное обучение;  

• переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе 

(учитываются рекомендации ПМПК);  

• переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального 

общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего 

образования.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

 

Годовой учебный план для I-IV классов 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год 

I 

классы 

II 

классы 

III 

классы 

IV 

классы 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный  

(Английский) язык 
- 68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

34 

 

34 
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Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 
33 34 34 34 135 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого: 693 748 748 782 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика - 34 34 - 68 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 

(с учетом 

16 ч в 

сентябре- 

октябре) 

 

 

782 

 

 

782 

 

 

782 

2999 

(с учетом 

16 ч в 

сентябре- 

октябре) 
 
 

 

 Недельный учебный план для I-IV классов 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

 

I 

классы 

 

II 

классы 

 

III 

классы 

 

IV 

классы 

 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
- 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

 

Окружающий мир 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 
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Физическая 

культура 
 

3 

 

2 

 

2 

 

2 

 

9 

Итого: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика - 1 1 - 2 

Недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Учебные недели  

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

Всего часов 
21 

(с 

учетом 

16 ч в 

сентябре

- 

октябре) 

 

23 

 

23 

 

23 
90 

(с 

учетом 

16 ч в 

сентябре

- 

октябре) 

 

Вводится в действие со 01.09.2025 
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